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46, boulevard Georges-Clemenceau, 83 300 Draguignan.
Tél. : 04.94.50.90.30. E-mail : draguignan@nicematin.fr
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Une microfiliere en vue

pour la prune de Brignoles

Ce lundi, c'était jour de récolte pour les prunes de Brignoles. Cent dix kilos de fruits vont étre
envoyés a Avignon, ou ils seront soumis a des tests visant a faciliter leur transformation.

est décevant. La gréle a
« fait de gros dégdts dans les

pruniers », se désolait
Marc Richard, président de I'Asso-
ciation de la Prune de Brignoles,
hier, & I'heure de larécolte dans les
serres municipales. Sous les ar-
bres, des dizaines de fruits fen-
dus. Une bonne partie de la ré-
colte a été perdue. Mais pas de
quoi démotiver Claire Mignet, di-
rectrice du Conservatoire médi-
terranéen partagé (CMP).
C'est a cette association que
La Prune de Brignoles a donné
une mission : créer une microfi-
liere dédiée. Dans cette entreprise,
« nous sommes soutenus par des
institutionnels et nous recevons des
fonds du programme Leader, de la
Région et de la chambre d'agricul-
ture régionale. »
Le jeu en vaut la chandelle. « Cette
année, on espére récolter 200 kg
aprés lrois années sans fruits a
cause de la gréle et du gel. Mais
d'ici 2025, grace aux plantations
des derniéres années, on aura des
tonnes de prunes chaqgue année »,
espére Claire Mignet.

Transformation
et commercialisation

Le CMP a déja beaucoup travaillé
sur le « trésor » brignolais : études
historiques, recherche sur les tra-
ditions de transformation, des-
cription du fruit par une ethnobo-
taniste, prospection sanitaire... Il
est temps de passer a I'action de

au presbytére.

transformation et de commercia-
lisation. Cent dix kilos de prunes
partiront ainsi mercredi a Avignon.
Au centre technique agroalimen-
taire plus précisément. La, des
tests vont étre menés sur le dé-
noyautage, le raffinage et la trans-
formation. L'idée est de créer un
produit intermédiaire, comme des

purées, qui pourront intéresser
les épiceries fines, les restaura-
teurs, les patissiers... Le tout avec
des techniques modernes qui
pourront étre mises en ceuvre en
Provence verte.

« L'objectif est de cerner les aspects
technico-€conomiques de la trans-
formation, précise la directrice du

CMP. Nous avons déja des entre-
prises intéressées. On pourra ima-
giner des recettes, on nous a déja
parlé de calissons a la prune de
Brignoles. »

« Un jour, j'ai trempé des tranches
de pistole (prune séchée, NDLR)
dans du chocolat, ¢ 'était excellent »,
assure Marc Richard. Les boulan-

Des vertus anti-age dans les feuilles

La prune intéresse les spécialistes de la gas-
tronomie. Les feuilles de pruniers pourraient
quant a elles étre utilisées dans des produits
cosmétiques.

Et pourquoi
pas une IGP?

« Le prunier de Brignoles est spé-
cifigue. Les membres de l'associa-
tion de la Prune le savaient de
maniére empirigue, c'est au-
Jjourd'hui confirmé scientifique-
ment », se réjouit Claire Mignet,
du Conservatoire méditerra-
néen partagé.

Pour arriver a cette affirmation,
le Groupe d'étude et de controle
des variétés et des semences a
en effet étudié le profil génétique
de la prune de Brignoles, avant
de le comparer a d’autres pru-
nes perdigonnes de la région.

Des cosmétiques

a la feuille de prunier
Une collaboration avec Nissac-
tive, une start-up maralpine, a
été lancée il y a plus d'un an.
Des études ont été menées en
partenariat avec 'université
Cote d'Azur. Les feuilles de pru-
niers de Brignoles seraient cel-
les qui contiendraient le plus

de molécules ayant des vertus
anti-age. Nissactive a donc pro-
duit un principe actif qui pourra
étre utilisé dans des cosméti-
ques.

«J'en ai donné un flacon a Phi-
lippe Duffay, artisan savonnier
a Marseille, raconte Marc Ri-
chard. /! avait peur que le proces-
sus de fabrication abime le prin-
cipe actif, mais, finalement il a
bien tenu. Des savons a la feuille
du prunier de Brignoles seront
donc en vente a la féte de la
prune. »

Rendez-vous

le 17 septembre

Comme chaque année, la Ville
de Brignoles profitera des Jour-
nées européennes du patri-
moine pour féter sa prune. Au
programme, un marché gour-
mand, des dégustations, des dé-
monstrations, des ateliers de
cuisine, des déambulations, des
animations musicales et la
course de la pistole.
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geries Lafitau travaillent déja avec
la prune depuis plusieurs années.
Une partie de la récolte leur est
d’ailleurs destinée. « lls ont déja
préuvu de faire des macarons, de la
glace... lls ont aussi créé des bis-
CUits. »

ANNE DUJARDIN
adujardin@nicematin.fr

Les celleurs sont également allés dans la cour du

¢

Musée des comtes de Provence

Le presbytére a également son prunier.
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